Evaluarea performantei arbitrelor de Gimnastica Ritmica

Catarina Leandro, Lurdes Avila-Carvalho, Eunice Lebre
Universitatea din Porto, Facultatea de Sport, Portugalia

Rezumat

Premize. Arbitrajul, factor important in gimnastica ritmica (GR), determind, prin modalitatea de
evaluare a arbitrelor, dezvoltarea disciplinei.

Scop. Scopul acestui studiu este acela de a analiza comportamentul arbitrelor portugheze de
gimnastica ritmica (GR) 1n timpul competitiilor de nivel national.

Metoda. Evaluarea modalitatii de arbitraj a 23 de arbitre nationale, participante la Cupa
Portugaliei 2009, folosind tabela de evaluare a Federatiei Internationale de Gimnasticd (FIG). Nota de
control a fost stabilita, la toate cele 4 obiecte, prin raportare la arbitrajul a 4 arbitre internationale.

Arbitrelor le-a fost aplicat un chestionar pentru obtinerea variabilelor de premonitie fatd de scorul
de arbitraj. Interpretarea rezultatelor s-a facut pe baza analizei comparative si inferentiale, folosindu-se
SPSS 17 si Excel din pachetul Office 2007.

Rezultate. Principalele rezultate arata ca: 70% din arbitre au fost de nivel national (intre 5 si 8 ani
de experientd de arbitraj) si 30% de nivel international (mai mult de 9 ani de experientd). Media notei de
arbitraj a fost de 6,035 (dintr-un maximum de 10 puncte). Varsta arbitrelor, anii de experientd, numarul
de competitii pe an si nivelul ca arbitru national au avut mare influentd asupra rezultatelor. Experienta ca
antrenor, o slujba in domeniul sportiv si o calificare universitara releva tendinta de imbunatatire a evalua-
rii. Experienta Insa ca gimnastd conduce spre performante mai scdzute.

Concluzii. Exista diferente intre competentele de arbitraj ale diferitelor arbitre. Variabilele care
influenteaza performanta in arbitraj sunt: varsta, experienta sportiva si experienta in arbitra;.
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