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Rezumat

Premize. Abordarea unui grup sportiv din perspectiva sistemica ofera posibilitatea
considerarii grupului sportiv ca un sistem social complex, adaptativ, ale carui dinamici sunt
intr-un proces continuu de influentare si interdependenta.

Obiective. Studiul vizeaza dimensiunile socio-afectiva si cea contextuald a climatului
grupului sportiv, urmdrind descrierea obiectiva a situatiilor existente la nivelul echipelor
sportive din municipiul Iasi, care evolueaza in primele esaloane valorice.

Metode. Au fost supusi chestionarii un numar de 158 sportivi (55 de gen feminin si 103
de gen masculin) care practicd baschet, fotbal, handbal, rugby, volei. Respondentii au
completat Chestionarul CO IV etalonat pe populatie romaneasca, de 40 de itemi, grupati pe
opt factori (sarcina, structura, relatiile, motivatia, suportul, conducerea, schimbarea,
performanta).

Rezultate. Omogenitatea instrumentului a fost evaluata pentru intreaga scald, precum si
independent pe cei opt factori. Nivelul valoric reprezinta principala variabila care influenteaza
factorii climatului de grup, spatiul sociomotric exercitand influente diferite asupra acestora.
Variabila gen biologic nu influenteaza nivelul nici unui factor al climatului de grup, la
echipele sportive din spatiul comunitar local.

Concluzii. In atingerea performantei sportive, sportivii sunt influentati in primul rand de
nivelul valoric in care evolueaza. La nivelul echipelor de nivel valoric I (volei feminin si
fotbal masculin — primele echipe, baschet si rugby feminin, rugby masculin), suportul oferit
in mare masurd la atingerea obiectivelor fixate. Relatiille de colaborare si comunicare
dezvoltate de membrii echipelor studiate nu difera la echipele feminine in comparatie cu cele
masculine. De asemenea, aceste relatii sunt mai puternice la echipele cu spatiu sociomotric
mic (volei, baschet, handbal) fata de cele cu spatiu sociomotric mare (fotbal, rugby masculin
si feminin).
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