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Cartea se adresecaza celor pentru care sportul este
strans legat de profesie, putand fi considerata o noud sursa
de informatii de cercetare, diferita de lucrarile anterioare
cu subiect de metodologie a cercetarii. Autorul invoca
tranzienta din ce in ce mai rapida a noutatilor fundamen-
tale din tehnologia informatiilor pentru incercarea sa de a
face din acest tratat un ,, up-date ” la fondul de know-how al
cercetarii stiintifice din educatie fizica si sport.

In partea introductiva, autorul aduce argumente in
favoarea importantei sociale a cercetarii stiintifice, ca o
investitie pe termen lung, alaturi de sanatate si educatie.
Citam: ,,Nu este o intamplare faptul ca, in tarile cu eco-
nomie si nivel civic avansat, valorificarea cercetarii stiin-
tifice se exprima prin efectul aplicatiilor acestora, care,
ne place sau nu, este insusi profitul (nu numai material
si financiar, dar si cel de liveability, progres, reducerea
factorului de risc bio-socio-cultural si de mediu etc.). Omul
de stiinta, pe langa motivatiile de ordin rational (curiozi-
tate, interes etc.), poate avea si motivatii de ordin emotional
si sentimental (nelinistea necunoasterii, bucuria cunoasterii
etc.), dar care rareori se intrevad (sau niciodatd) in opera sa
stiintifica, spre deosebire de operele de arta”.

In prima parte a tratatului, cea de teorie a cercetarii
stiintifice, se insistd asupra demersurilor de comunicare,
asupra limbajului folosit in polemici, diseminari sau, pur
si simplu, in acordurile conventionale privind cognoamele,
de fapt, asupra unor expresii sau sintagme care inlesnesc
expunerea exhaustiva in stiinta. De pilda, autorul zaboveste
asupra expresiei ,,model predictiv”, atribuindu-i un rol
decisiv in descatusarea creativitatii, pe baza subestimarii
deliberate a cunostintelor anterioare (citam): ,,Modelele
predictive, de fapt sistemele de ecuatii sau software care le
descriu, sunt supuse, prin simulare, unor situatii extreme,
obtindndu-se informatii, uneori bizare, dar, de cele mai
multe ori, surprinzatoare. Aceste informatii genereaza
ipoteze noi, iar apoi ipotezele sunt verificate prin procedee
clasice (observatia, experimentul etc.) pentru a argumenta
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si sustine unele teorii noi sau virtuale descoperiri”. Autorul
se raliaza acelor oameni de stiintd care considerd princi-
piile ca pe o specie imuabild, superioara legilor (legi care
accepta exceptii) si, cu atat mai mult, regulilor si normelor
(care, desi stabilite conventional, pot fi perfect determinate
logic). Din acest motiv, autorul sustine ca educatia fizica
si sportul are incad statut de stiintd in devenire, Intrucat
continua sa imprumute principii din pedagogie, biologie,
fizica, medicina etc. Partea teoretica a tratatului mai dezva-
luie unele considerente personale ale autorului despre prin-
cipalul atribut al cercetarii, cel de cunoastere metodica
intelectuala (incluzand in mare masurd si cunoasterca
senzoriald, instinctiva, genetica etc.), precum si despre
interdisciplinaritate (care ,se raporteaza concomitent
la relevantd, fiabilitate si fezabilitate, fapt ce-i confera
acesteia un ascendent rational fata de multidisciplinaritate,
transdisciplinaritate si intradisciplinaritate”). Un spatiu
amplu este rezervat conceptelor de baza ale cercetarii
stiintifice: diferentei (cu aspectele sale deterministe,
probabiliste si vagi) si asemanarii (prin metode corelative,
de sinteza sau inferentd logica. Asemédnarea, considera
autorul, este ,prezenta in toate modelele logico-
matematice, fiind rulatd pe computer sau evidentd in
procesul de simulare a unor fenomene dificil de studiat in
vivo. Prin simulare computerizatd, admitandu-se anumite
grade de similitudine, se pot identifica limitele sau zonele
de interes (maxime, minime, inflexiuni etc.) care sugereaza
comportamentele optime sau critice ale modelelor”.

In partea a Il-a, cea referitoare la practica cercetirii
stiintifice, sunt descrise unele metode uzuale (analitice si
sintetice, cu derivatele lor variationale si corelationale),
masurarea si evaluarea, procesarea statistica a rezultatelor,
argumentul statistic in interpretarea lor, redactarea lucra-
rilor etc. Suntem atentionati cd metodele stiintifice au
intotdeauna un concept si unul sau mai multe procedee.
Autorul considera ca unele procedee, precum cele ale
documentarii, observatiei, matematice, statistice, grafice
etc. sunt impropriu numite metode, nefiind atasate unui
concept anume. Redactarea lucrarilor de cercetare stiin-
tifica se discuta in legatura cu standardele internationale,
precum si (critic) in legaturd cu cerintele traditionale sau
rigide elaborate de diversi autori.

Tratatul cu titlul de mai sus pare a fi o lucrare
eminamente originala, cu putine compilari sau repetari ale
ideilor din lucrari similare.
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