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Titlul editorialului este inspirat din Legea educatiei
in vigoare. La Art. 3 sunt mentionate un numar de 21
principii care guverneaza invatamantul preuniversitar si
superior, dintre care ne vom opri numai asupra a doua,
cel al asigurdrii calitatii si cel al promovarii educatiei
prin sanatate, care ni se par mai interesante si fac obiectul
unei preocupari speciale in ideea reformei preconizate in
domeniul educatiei si cercetarii (***, 2011).

a) Principiul asigurarii calitatii, in baza céruia
activitatile de invatamant se raporteaza la standarde si la
bune practici nationale si internationale.

Conform standardelor internationale din seria ISO
9000, invatamantul reprezintd o prestare de servicii in
cadrul caruia functioneaza relatii client-furnizor externe si
interne, similare celor care exista si functioneaza in lumea
afacerilor. O asemenea abordare in invatamantul superior
este prezentd de mul{i ani in universitatile din tarile
Comunitatii Economice Europene, unde universitatea
este considerata a fi un prestator de servicii, iar pentru a
obtine calitatea acestor servicii sunt necesare: cunoasterea
prealabild a necesitatilor clientilor si satisfacerea acestora.
Acelasi autor conchide ca, in Romania, este inca foarte
dificil sa se accepte ideea cd universitatea este un ofertant/
prestator de servicii si ca mai ales studentii ar fi clienti
ale caror necesitati/cerinte ar trebui sia fie macar bine
cunoscute daca nu chiar §i satisfacute (in cat mai mare
masura!) (Dragulanescu, 2000).

Idei referitoare la politica privind calitatea din
universitati intdlnim §i in declaratiile unor Rectori,
conducatori de universitati (Ciuce, 2009; Andronescu,
2006). Prin aceste documente, cerute expres de standardele
SR EN ISO 9001:2008, conducerea universitatii de la cel
mai inalt nivel se angajeaza in implementarea sistemului
de management al calitatii, pentru satisfacerea cerintelor
clientilor (studentilor) si partenerilor interni si externi ai
universitatii, precum si asigurarea infrastructurii si a unui
mediu de lucru adecvat pentru atingerea obiectivelor de
calitate propuse (Ciuce, 2009). Consideram interesante

ideile managementului calitatii in conformitate cu
cerintele descrise in Manualul Sistemului Calitatii si
intentia de promovare a acestora in special in universitati.
Implementarea cerintelor studentilor, vazuti ca si clienti,
reprezinta clar o provocare pentru schimbarea mentalitatii
corpului didactic in relatia cu studentii. Considerarca
studentilor ca parteneri nu este suficienta in acceptia de
crestere a calitatii. In acelasi fel se pune problema si la
nivel de biblioteca, cantind, camin si ar trebui sa se puna si
in practica activitatilor de educatie fizica si sport, respectiv
spatiile didactice pentru practicarea acestor activitati.

Cu toate ca biblioteca, cantina si baza didactica pentru
practicarea activitatilor sportive reprezinta ,cartea de
vizitd” a universitatilor, se constata ca din standardele ISO
9000 lipsesc cerintele studentilor fata de baza didactica de
educatie fizica si sport, respectiv caracteristicile cantitative
si calitative specifice acestui domeniu. Reamintim faptul ca
educatia fizica si sportul reprezinta o disciplina curriculara
complementara, prevazutd in planurile de invatamant la
anii [ si 1.

In acest context, mentionam faptul ci dezvoltarea infra-
structurii necesare practicarii activitatilor fizice determina
in consecintd schimbarea conditiilor de mediu care obliga
la randul lor la o noud adaptare, influentand schimbarea
mentalitatii cadrelor didactice si studentilor/elevilor.
Noua mentalitate ar fi legatd de necesitatea acceptarii/
recunoasterii faptului cd studentul/elevul este plasat in
centrul procesului educativ si nu profesorul si ca reformele
trebuie implementate n interesul studentului/elevului si nu
al profesorului si altele.

“Interesul pentru abordarea reald, pragmatica si eficien-
ta a standardelor privind sistemele de management al cali-
tatii impune unele modificari ale cadrului birocratic si inefi-
cient al Legii 87/2006 privind asigurarea calitatii educatiei
aplicat de ARACIS si ARACIP (cu desconsiderarea standar-
delor si practicilor internationale in domeniu). Altminteri,
scolile si majoritatea universitatilor noastre vor continua sa
simuleze asigurarea calitatii” (Dragulanescu, 2000).
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b) Principiul promovarii educatiei pentru sandtate,
inclusiv prin educatia fizica §i prin practicarea activitatilor
sportive.

Educatia fizica este disciplina care insoteste elevul
pe tot parcursul scolaritatii si studentul in primii ani de
facultate. Obiectivele educatiei fizice sunt multiple, dar
toate se orienteaza spre asigurarea i mentinerea unei stari
de sanatate optime a practicantilor sai. Caracterul exclusiv
practic al educatiei fizice nu mai este de actualitate, profilul
disciplinei necesitand completari cu aspecte teoretice
si stiintifice, angajate de catre specialistii din sistem.
Aceasta inseamna ca obiectivele educatiei fizice vor trebui
completate cu notiuni teoretice care sa justifice necesitatea
practicarii diferentei de miscare pana la 3-4 practici pe
saptamand, cu o duratd cuprinsd intre 30-120 minute/
sedintd. Aspectele teoretice probabil se vor concretiza
in aparitia unor manuale referitoare la cele 8 competente
cheie pe insusirea carora se bazeaza intreg sistemul de
educatie actual (***, 2011). In formarea competentelor
cheie consideram oportun sa se intervind prin predarea
unor notiuni generale, in doud momente, la clasa a V-a si la
clasa a X-a, bineinteles cu nivel de abordare diferit. Aceste

manuale, la capitolul referitor la formarea competentelor
sociale si civice, ar urma sa se refere in cadrul unuia sau
mai multor subcapitole la predarea notiunilor teoretice
necesare insugirii de catre elevi a notiunilor teoretice
specifice formarii unui stil de viatd favorabil sanatatii,
care sa includa practicarea sistematica a activitatilor fizice
cu efort moderat, precum si modalitati de gestionare
a stresului psihoemotional cotidian, prin intermediul
acelorasi activitati. Aceste notiuni vor putea fi predate la
fiecare capitol sau subcapitol de catre cadrul didactic de
specialitate, in cazul nostru profesorul de educatie fizica.
Alte notiuni, din cadrul formarii celorlalte competente vor
fi predate de catre alt cadru didactic de specialitate.
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