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Rezumat

Premize. Imobilizarea este un agent stresant utilizat pentru provocarea stresului
experimental in laborator. Controversele privind efectele administrarii de carnitind asupra
motilitatii si emotivitatii la sportivi ne-au determinat sa studiem experimental efectele acestei
substante.

Obiective. S-au urmarit efectele stresului acut prin imobilizare asupra motilitatii spontane
si a emotivitatii la sobolanii suplimentati cu carnitina.

Metode. Cercetarile au fost efectuate pe patru loturi de sobolani masculi, adulti (n=10
animale/lot) rasa Wistar, mentinugi timp de 3 zile la temperatura de 18-20° C: Lotul | — martor,
lotul 11 — supus stresului anakinetic, lotul 11l — suplimentat cu carnitina, lotul IV — suplimentat cu
carnitind si supus stresului anakinetic. Motilitatea spontand si emotivitatea s-au apreciat prin
testul Open Field.

Rezultate. Stresul anakinetic acut indus prin imobilizare determind scaderi semnificative
ale motilitatii spontane (deplasari si cabrari) si cresteri semnificative ale emotivitatii (mictiuni si
defecatii). Suplimentarea cu carnitind la animalele supuse stresului anakinetic acut produce
scaderi semnificative ale motilitatii spontane si cresteri semnificative ale emotivitatii fata de
animalele martor.

Concluzii. Stresul anakinetic acut cu si fara suplimentare de carnitind determina
hipomotilitate si hiperemotivitate.

Cuvinte cheie: stres anakinetic, carnitind, motilitate, emotivitate.



