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Rezumat

Premize. Frecventa crescutd a traumatismelor in cursul competitiilor sportive ne-a condus
spre un studiu experimental cu privire la regenerarea nervilor periferici. Traumatismele apar mai
ales la membrele inferioare (57,70%), cu frecventd marita in fotbal, handbal, rugby, baschet, schi,
bob. Leziunile nervilor periferici au o incidenta de 2-3% din totalul traumatismelor si reprezintd o
problema semnificativa clinica si sociald, deoarece pacientii necesitd adesea mai multe operatii pen-
tru reconstructie, al caror efect este de multe ori nesatisfacator. In anumite cazuri, sutura directa
termino-terminala este imposibila posttraumatic, in cazurile cu lipsa de substanta nervoasa sau cand
bontul proximal este inaccesibil. O solutie in tratamentul acestor cazuri o reprezintd sutura termino-
laterala, ce reprezintd o variantd viabila la grefa de nerv, respectiv o altd metoda in tratamentul
nervilor periferici.

Obiective. In aceasti cercetare, s-a folosit o metodd experimentala originald, de neurorafie
termino-laterald a nervului sciatic de sobolan, dupa sectiune si sutura. Prin aceasta metoda s-a urma-
rit dacd ea poate fi o alternativa viabila la sutura terminoterminald, dacd fereastra epineurald
influenteaza procesul de regenerare, viabilitatea regenerarii segmentului distal al nervului si modifi-
carile structurale si functionale cantitative si calitative.

Metode. Studiul isi propune evaluarea regenerarii nervului periferic sciatic de sobolan dupa
sectiune si suturd terminolaterald, prin metode histomorfometrice privind numarul de fibre/mm?,
diametrul mediu al fibrelor, grosimea tecii de mielina si modificarile macroscopice ale nervului la
nivelul suturii. In experiment s-au folosit 75 de sobolani, grupati in mod egal in 3 loturi, a cate 25
de sobolani fiecare. In toate cazurile, dupa expunerea nervului sciatic, s-a efectuat sectiunea aces-
tuia la aproximativ 1,2 cm proximal de trifurcatie. La primele doua loturi s-a efectuat repararea prin
neurorafie termino-laterald fara, respectiv cu fereastra epineurald, iar in lotul al treilea, care repre-
zinta lotul de control, s-a efectuat neurorafia clasica terminoterminala.

Rezultate. Recuperarea dupa neurorafia termino-laterald este posibila si poate fi explicata
prin regenerarea fibrelor de la nivelul fetei laterale a nervului ,,donor”, crescand spre bontul sectio-
nat al nervului receptor. Cele mai bune rezultate la evaluarea histomorfometricd s-au inregistrat la
nivelul lotului C, cu suturd termino-terminald a nervului sciatic, atit in ceea ce priveste numarul
mediu de fibre/mm® diametrul fibrelor si grosimea tecii de mielini. Cele mai slabe rezultate s-au
evidentiat la nivelul lotului A, cu suturd termino-laterala, fard fereastra epineurald. Gradul de
fibroza apreciat macroscopic este cel mai mare la nivelul lotului B si cel mai mic la nivelul lotului C.
Testul ANOVA, urmat de comparatiile multiple Bonferroni pentru realizarea comparatiilor intre
cele trei loturi, evidentiaza diferente semnificative intre lotul C comparativ cu loturile A si B. Nu s-
a constatat nici o diferentd semnificativa din punct de vedere statistic intre loturile A si B.

Concluzii. In traumatismele nervilor periferici cu bont proximal nervos neviabil sau cind
sunt prezente defecte de nerv importante pentru a fi reparate prin suturd termino-terminald si prin
grefa de nerv, neurorafia termino-laterald raméne o varianta viabila.
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